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Информационная карта программы 
	Полное название программы
	Программа летнего пришкольного лагеря труда и отдыха с дневным пребыванием «КРУТО»

	Автор программы
	Кузнецова Анжелика Юрьевна

	Директор школы
	Михайлов Владимир Евгеньевич

	Название проводящей организации
	Муниципальное общеобразовательное учреждение Глуховская средняя школа

	Адрес организации
	с. Глухово, ул. Школьная, д.7

	Контактный телефон
	8(831)3-63-38

	Форма проведения
	Летний	пришкольный	лагерь труда и отдыха с дневным пребыванием

	Цель программы
	Организация занятости детей в период летних каникул, трудовое и экологическое воспитание, физическое и духовное развитие подростков.
Задачи: 
-организовывать условия для труда и отдыха детей;
-воспитывать трудовые навыки;
-сохранять и укреплять здоровье детей, прививать навыки здорового образа жизни;
-развивать творческие способности школьников;
-создавать условия для патриотического воспитания подростков;
-воспитывать духовно-нравственные качества, культуру общения и поведения;
-воспитывать экологические 

	Специализация программы
	Комплексная: физическое и духовное развитие подростков средствами игры, познавательной, досуговой и трудовой деятельности.

	Сроки проведения
	Краткосрочная (15 дней)

	Место проведения
	Летний школьный лагерь труда и отдыха

	Количество участников программы
	25 человек

	География участников
	Учащиеся школы

	Условия участия программы
	Личные пожелания детей, заявления родителей

	Условия размещения участников
	Учебные кабинеты школы

	Краткое содержание программы
	Организация летнего пришкольного лагеря труда и отдыха с дневным пребыванием. Программа комплексная, объединяет несколько воспитательных аспектов. Она направлена на раскрытие индивидуальных способностей школьников в процессе организации совместной деятельности. В программу включены мероприятия по оздоровлению детей, мероприятия патриотической направленности, мероприятия, направленные на воспитание духовно-нравственных устоев. Кроме того, предполагается развлекательно - досуговая деятельность-проведение коллективных дел (праздников, творческих мероприятий).













Пояснительная записка
Настоящая программа разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Конвенцией ООН о правах ребенка и нормативными актами, регулирующими организацию летнего отдыха и занятости несовершеннолетних. 
Летний период представляет собой уникальную возможность не только для оздоровления, но и для развития личностного потенциала детей, их социализации и активного участия в общественно полезной деятельности.
Актуальность программы
Программа лагеря труда и отдыха (ЛТО) с дневным пребыванием носит комплексный характер. Ее актуальность обусловлена необходимостью совмещения двух важнейших аспектов: трудового воспитания (приобщение к труду, профессиональная ориентация, забота о школе и прилегающей территории) и развития эмоционально-волевой, духовно-нравственной сферы ребенка.
В отличие от программ, ориентированных исключительно на развлечение или только на трудовую повинность, данная программа объединяет несколько воспитательных аспектов:
· Трудовое воспитание и профориентация;
· Патриотическое воспитание;
· Формирование духовно-нравственных устоев;
· Развитие творческих способностей и коммуникативных навыков.
Педагогическая целесообразность
Программа направлена на раскрытие индивидуальных способностей школьников в процессе организации совместной деятельности. Педагогическая идея заключается в том, что труд перестает быть принудительной обязанностью и становится частью увлекательной, социально значимой игры, когда ребенок видит результаты своей работы и получает признание сверстников. Совместная деятельность (коллективные творческие дела, трудовые десанты, подготовка мероприятий) позволяет каждому ребенку найти роль по душе — будь то организатор, исполнитель, дизайнер или помощник.
Цель и задачи программы
Цель: Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления, трудовой занятости и раскрытия личностного потенциала школьников через синтез трудовой, досуговой и воспитательной деятельности.
Задачи:
1. Трудовые и оздоровительные: Организовать общественно-полезный труд (благоустройство территории, ремонтные работы, уход за насаждениями) как средство воспитания ответственности и уважения к труду; укрепить физическое здоровье детей.
2. Патриотические: Сформировать у школьников активную гражданскую позицию через мероприятия патриотической направленности (акции памяти, встречи с ветеранами, изучение истории края, военно-спортивные игры).
3. Духовно-нравственные: Заложить основы нравственного поведения, развивать доброту, отзывчивость, уважение к старшим и сверстникам через мероприятия, направленные на воспитание духовно-нравственных устоев.
4. Развивающие и досуговые: Обеспечить содержательный досуг через организацию развлекательно-досуговой деятельности, коллективных творческих дел, праздников и творческих мероприятий, способствующих развитию креативности и коммуникативных навыков.
5. Социальные: Способствовать созданию благоприятного микроклимата в детском коллективе, развитию навыков сотрудничества и взаимовыручки.
Принципы реализации программы
Реализация программы строится на следующих принципах:
· Принцип комплексности: Сочетание труда, отдыха, творчества и спорта.
· Принцип добровольности: Включение детей в деятельность на основе личного интереса.
· Принцип сотворчества: Совместная деятельность детей и взрослых (вожатых, педагогов) при подготовке праздников и мероприятий.
· Принцип индивидуализации: Учет возрастных и личностных особенностей, предоставление возможности выбора вида деятельности.
Основные направления деятельности программы
Содержание программы интегрирует в себе несколько ключевых блоков:
1. Трудовое направление (Труд + Забота):
· Работа на пришкольном участке (озеленение, уход за цветниками);
· Мелкий ремонт книг и учебных пособий (операция «Бережливый школьник»);
· Дежурство по столовой и лагерю.
· Проведение трудовых десантов.
2. Патриотическое направление (Я — Гражданин). Мероприятия, приуроченные к памятным датам военной истории:
· День России;
· День памяти и скорби;
· Экскурсия в школьный музей.
3. Духовно-нравственное направление (Уроки Добра). Мероприятия, направленные на воспитание духовно-нравственных устоев (беседы о дружбе, семейных ценностях, милосердии):
· Международный день защиты детей;
· День семьи, любви и верности;
· Акции взаимопомощи («Твори добро»);
· Всемирный день окружающей среды;
· День Русского языка.
4. Развлекательно-досуговое и творческое направление (Праздник + Творчество). Проведение коллективных творческих дел (КТД):
· Праздники (открытие и закрытие лагерной смены, тематические дни);
· Творческие мероприятия (флешмобы, мастер-классы);
· Игровые программы, квесты.
Ожидаемые результаты
В ходе реализации комплексной программы ожидается:
· Приобретение детьми навыков трудовой деятельности и ответственного отношения к порученному делу.
· Повышение уровня патриотического сознания и гражданской ответственности.
· Обогащение нравственного опыта, укрепление дружеских связей в коллективе.
· Раскрытие творческого и лидерского потенциала участников смены.
· Полноценный отдых и оздоровление детей в безопасной, эмоционально комфортной среде.
Целевая аудитория
Программа рассчитана на обучающихся 8-10	классов, в том числе подростков группы риска в количестве 3 человек. Всего детей – 25.
Из них:
· Из многодетных семей – 3,
· Малообеспеченных семей –,
· Из числа детей (опекаемых) – 3,
· Из семей одиноких родителей – 7,
· Из семей СВО – 2,
· Из семей, состоящих на учёте в КДН – 1,
· Дети, состоящие на учете в школе – 2
Сроки реализации
Лагерная смена с 01.06.2026г. по 22.06.2026г.
Участники реализации Программы
Программа	ориентирована на школьников 8-10	классов, в том числе подростков группы риска. В количестве 3 человек.
Содержание программы
Основной характер труда детей сводится к выполнению агротехнических работ:
· полив, подкормка цветников,
· прополка цветников,
· рыхление почвы цветников,
· пересадка комнатных растений;
и ремонтных работ:
· благоустройство школьной территории,
· ежедневная уборка территории, спортивной площадки от мусора,
· помощь в подготовке классных помещений к новому учебному году,
· спортивно-оздоровительная работа.
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:
· организация пешеходных экскурсий;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий: эстафет, командных и индивидуальных соревнований, работа по патриотическому воспитанию детей.
Основными направлениями являются пробуждение в детях чувство любви к родине, семье; формирование уважительного отношения к памятникам истории и развития интереса к изучению родного края.
Экологическая деятельность в лагере направлена на формирование экологической культуры у учащихся, на развитие умения воспринимать окружающий мир посредством органов чувств. Мероприятия данной направленности прививают у ребят гуманное отношение к природе, способствуют пониманию детьми важности сохранения и приумножения богатства родной природы, систематизируют и расширяют представления детей о предметах и явлениях природы.
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период, профилактика ПАВ.
Инструктажи для детей:
Инструктаж по охране труда, пожарной и антитеррористической безопасности, ПДД: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» и др;
Работа по развитию творческих способностей детей
· Оформление лагерного уголка, газет-молний, фотогазеты,
· Конкурсы рисунков
· Коллективно – творческие дела.
Работа по привитию навыков самоуправления
· Выявление лидеров, генераторов идей;
· Распределение обязанностей в отряде;
· Закрепление ответственных по различным видам поручений;
· Дежурство по столовой.
Механизм реализации Программы
1	этап–Подготовительный (май):
· Создание нормативно-правовой базы, разработка документации;
· Подбор кадров;
· Комплектование отряда.
2	Этап – Организационный (1-3 день работы лагеря):
· Выявление и постановка целей развития коллектива и личности;
· Сплочение отряда;
· Формирование законов и условий совместной работы;
· Подготовка к дальнейшей деятельности по программе.
3	Этап – Основной (4-21день):
· Выполнение режима дня (Приложение 1);
· Реализация плана работы Лагеря (Приложение 2).
4	Этап – Заключительный (2-3 дня по окончанию работы лагеря)
· Анализ результатов работы–отчёт о работе Лагеря;
· Творческий отчёт (фотоматериалы на сайте школы)
Условия реализации программы
Кадровое обеспечение Программы
Приказом по Школе назначаются: начальник лагеря, воспитатели из числа педагогических работников Школы, инструктор по физической культуре.
Начальник лагеря руководит его деятельностью, ведёт документацию, отвечает за охрану труда в Лагере.
Воспитатели осуществляют воспитательную деятельность по плану Лагеря: организуют трудовую деятельность, проводят досуговые мероприятия, следят за соблюдением режима дня, правил безопасного поведения, правил пожарной безопасности. Инструктор по физической культуре проводит спортивно-массовые мероприятия.
Орган самоуправления в Лагере представляет собой совет отряда (участников лагеря), который совместно с воспитателями и реализуют коллективные трудовые, творческие и оздоровительные мероприятия.
Штатной медицинской единицы не предусмотрено.
Организационно–методическое обеспечение программы
· Наличие программы лагеря, плана-сетки, распорядка-дня;
· Должностные инструкции всех участников процесса;
· Проведение инструктивно-методических совещаний	с педагогами до начала лагерной смены;
· Подбор методических разработок в соответствии с планом работы;
· Проведение мероприятий в форме коллективных творческих дел;
· Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.
Охрана жизни и здоровья детей.
Весь персонал Лагеря несёт ответственность за жизнь и здоровье детей во время их пребывания в Лагере.
Педагогические сотрудники, работающие в Лагере и дети должны строго соблюдать дисциплину, режим дня, план работы, положения охраны труда, правила пожарной и антитеррористической безопасности.
Начальник Лагеря проводит инструктаж по охране труда для сотрудников и детей с последующей регистрацией в журнале установленного образца.
Организация питания осуществляется на базе столовой Школы. Материально-техническое обеспечение Программы
1.	Трудовое оборудование (лопаты, мотыги, ведра, лейки).
2.	Спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, теннисные ракетки, обручи, туристическое снаряжение).
3.	Настольно-игровое	оборудование	(шашки,	шахматы,	канцелярские принадлежности, настольные игры).
4.	Музыкальный центр, компьютер, принтер. 
Финансовое обеспечение Программы
Финансовое обеспечение деятельности Лагеря осуществляется за счёт выделенных муниципалитетом средств (питание).
Ожидаемые результаты
Главный прогнозируемый результат лагерной смены	видится в осуществлении занятости учащихся за период деятельности лагеря, развитие личности подростков, приобретение ими новых социальных умений и навыков, нового позитивного жизненного опыта. Лагерная смена, по нашему мнению, должна будет способствовать мобилизации творческой и гражданской активности учащихся.
Ожидаемые результаты:
1.	Укрепление здоровья детей и подростков в течение летнего труда и отдыха.
2.	Формирование системы управления качеством летнего труда, отдыха и оздоровления детей.
3.	Формирование навыков трудовой деятельности.
4.	Формирование у обучающихся патриотических чувств.
5.	Повышение уровня экологической культуры.
6.	Благоустроенность и чистота школьной территории и цветников.






















[bookmark: _Hlk227757897]Приложение 1
Распорядок дня
	Сбор детей
	8.50–9.00

	Утренняя линейка
	9.00–9.15

	Завтрак
	9.15–9.45

	Инструктаж по технике безопасности на рабочих местах.

	9.45–10.00


	Общественно–полезный труд
	10.00-11.30

	Теоретические	занятия.
Профилактические беседы.	
	11.30–12.30

	Обед
	12.30– 13.00

	Досуговые мероприятия (прогулки, выезды на экскурсии, игры на свежем воздухе, соревнования, викторины и др)

	13.00–14.00


	Свободное время. 
Подведение итогов дня.
	14.00–14.30

	Развоз
	14.30














Приложение 2
План-сетка
	День
	Дата
	Время 
	Тематика дня, Мероприятия

	1. [bookmark: _Hlk227763003]
	01.06.26
	Тема
	День защиты детей (международный)

	2. [bookmark: _Hlk227762939]
	
	830
	Сбор детей

	3. 
	
	845
	Завтрак

	4. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	5. 
	
	910
	Трудовая практика

	6. 
	
	1200
	Обед 

	7. 
	
	1230
	Праздничная программа «#ЛетоВДвижении»

	8. 
	
	1400
	Рефлексия 

	9. 
	
	1430
	Развоз

	10. 
	02.06.26
	Тема
	День здорового питания и отказа от излишеств в еде

	11. 
	
	830
	Сбор детей

	12. 
	
	845
	Завтрак

	13. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	14. 
	
	910
	Трудовая практика

	15. 
	
	1200
	Обед 

	16. 
	
	1230
	«Честный разговор: что ты кладёшь в рот?» - стратегическая игра.
Выездное мероприятие

	17. 
	
	1400
	Рефлексия 

	18. 
	
	1430
	Развоз

	19. 
	03.06.26
	Тема
	День профилактики

	20. 
	
	830
	Сбор детей

	21. 
	
	845
	Завтрак

	22. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	23. 
	
	910
	Трудовая практика

	24. 
	
	1200
	Обед 

	25. 
	
	1230
	«Прокачка персонажа: здоровье + репутация» - ролевая игра.
Выездное мероприятие

	26. 
	
	1400
	Рефлексия 

	27. 
	
	1430
	Развоз

	28. 
	04.06.26
	Тема
	День окружающей среды (всемирный)

	29. 
	
	830
	Сбор детей

	30. 
	
	845
	Завтрак

	31. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	32. 
	
	910
	Трудовая практика

	33. 
	
	1200
	Обед 

	34. 
	
	1230
	«Чистота в тренде» - эко десант.
Выездное мероприятие

	35. 
	
	1400
	Рефлексия 

	36. 
	
	1430
	Развоз

	37. 
	05.06.26
	Тема
	День Русского языка

	38. 
	
	830
	Сбор детей

	39. 
	
	845
	Завтрак

	40. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	41. 
	
	910
	Трудовая практика

	42. 
	
	1200
	Обед 

	43. 
	
	1230
	«В волшебной Пушкинской стране» - литературная гостиная. (Глуховская библиотека)

	44. 
	
	1400
	Рефлексия 

	45. 
	
	1430
	Развоз

	46. 
	08.06.26
	Тема
	День профилактики

	47. 
	
	830
	Сбор детей

	48. 
	
	845
	Завтрак

	49. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	50. 
	
	910
	Трудовая практика

	51. 
	
	1200
	Обед 

	52. 
	
	1230
	«Маршрут построен: Здоровье, Закон, Успех!» - спортивный квест.
Выездное мероприятие

	53. 
	
	1400
	Рефлексия 

	54. 
	
	1430
	Развоз

	55. 
	09.06.26
	Тема
	День друзей (международный)

	56. 
	
	830
	Сбор детей

	57. 
	
	845
	Завтрак

	58. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	59. 
	
	910
	Трудовая практика

	60. 
	
	1200
	Обед 

	61. 
	
	1230
	«На связи канал «Дружба» - открытый микрофон.
Выездное мероприятие

	62. 
	
	1400
	Рефлексия 

	63. 
	
	1430
	Развоз

	64. 
	10.06.26
	Тема
	День летней безопасности

	65. 
	
	830
	Сбор детей

	66. 
	
	845
	Завтрак

	67. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	68. 
	
	910
	Трудовая практика

	69. 
	
	1200
	Обед 

	70. 
	
	1230
	«Мой стиль жить по правилам и с энергией» - деловая игра.
Выездное мероприятие

	71. 
	
	1400
	Рефлексия 

	72. 
	
	1430
	Развоз

	73. 
	11.06.26
	Тема
	День России

	74. 
	
	830
	Сбор детей

	75. 
	
	845
	Завтрак

	76. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	77. 
	
	910
	Трудовая практика

	78. 
	
	1200
	Обед 

	79. 
	
	1230
	«Знай. Люби. Гордись.» - своя игра. (Глуховская библиотека)

	80. 
	
	1400
	Рефлексия 

	81. 
	
	1430
	Развоз

	82. 
	15.06.26
	Тема
	День юного натуралиста (международный)

	83. 
	
	830
	Сбор детей

	84. 
	
	845
	Завтрак

	85. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	86. 
	
	910
	Трудовая практика

	87. 
	
	1200
	Обед 

	88. 
	
	1230
	«Цивилизация vs Природа» - эко-дебаты.
Выездное мероприятие

	89. 
	
	1400
	Рефлексия 

	90. 
	
	1430
	Развоз

	91. 
	16.06.26
	Тема
	День летних викторин

	92. 
	
	830
	Сбор детей

	93. 
	
	845
	Завтрак

	94. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	95. 
	
	910
	Трудовая практика

	96. 
	
	1200
	Обед 

	97. 
	
	1230
	«Голова не для панамки» - квиз.
Выездное мероприятие

	98. 
	
	1400
	Рефлексия 

	99. 
	
	1430
	Развоз

	100. 
	17.06.26
	Тема
	День профилактики

	101. 
	
	830
	Сбор детей

	102. 
	
	845
	Завтрак

	103. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	104. 
	
	910
	Трудовая практика

	105. 
	
	1200
	Обед 

	106. 
	
	1230
	«#Я_в_ресурсе» - интерактив.
Выездное мероприятие

	107. 
	
	1400
	Рефлексия 

	108. 
	
	1430
	Развоз

	109. 
	18.06.26
	Тема
	День гармонии (всемирный)

	110. 
	
	830
	Сбор детей

	111. 
	
	845
	Завтрак

	112. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	113. 
	
	910
	Трудовая практика

	114. 
	
	1200
	Обед 

	115. 
	
	1230
	«#ГармонияВнутри» - лаборатория спокойствия.
Выездное мероприятие

	116. 
	
	1400
	Рефлексия 

	117. 
	
	1430
	Развоз

	118. 
	19.06.26
	Тема
	День прогулки (всемирный)

	119. 
	
	830
	Сбор детей

	120. 
	
	845
	Завтрак

	121. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	122. 
	
	910
	Трудовая практика

	123. 
	
	1200
	Обед 

	124. 
	
	1230
	Экскурсия.
Выездное мероприятие

	125. 
	
	1400
	Рефлексия 

	126. 
	
	1430
	Развоз

	127. 
	22.06.26
	Тема
	День памяти и скорби. Закрытие смены

	128. 
	
	830
	Сбор детей

	129. 
	
	845
	Завтрак

	130. 
	
	900
	Инструктаж по ТБ

	131. 
	
	910
	Трудовая практика

	132. 
	
	1200
	Обед 

	133. 
	
	1230
	«Свеча памяти. Набат войны» - митинг.
«Последний герой: испытание сменой» - квест

	134. 
	
	1400
	Подведение итогов смены

	135. 
	
	1430
	Развоз
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